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O AUTORRETRATO POSSIiVEL DE Ruy BELO

TERESA JORGE FERREIRA *

REsumMmoO

O poeta portugués Ruy Belo escreveu grande parte da sua obra durante a longa ditadura do
Estado Novo. Esta obra ¢ marcada por uma profunda busca existencial impregnada de desen-
canto em relagao a realidade politica e social portuguesa, na qual a censura afeta a consciéncia
individual. E fora de Portugal que Ruy Belo escreve, ainda antes do fim da ditadura, o poema
a que deu o titulo “Auto-retrato” e que apenas foi publicado postumamente. Confrontando
este texto com “Nota do autor”, de Pais Possivel, destaca-se a relevancia de “Auto-retrato” no
trabalho poético beliano, pela sintese de topicos fundamentais desta obra.

PALAVRAS-CHAVE: Ruy Belo. Autorretrato. Poesia. Ditadura. Portugal.

INTRODUCAO

Portugal viveu no século XX longas décadas de ditadura. Este periodo foi
precedido de um golpe militar, ocorrido em 1926, que abriu caminho ao Estado
Novo, cuja constitui¢gdo datou de 1933. O regime ditatorial s6 terminou com outro
movimento militar, conhecido como Revolucao dos Cravos, que ocorreu no dia de 25
de abril de 1974.

A meio do século XX, também a meio da ditadura, é adotada pela Organizacgao
das Nacoes Unidas a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948), a qual
preconiza os direitos a liberdade de pensamento, de consciéncia, de religido, de
expressao, entre tantos outros.
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Nao obstante, durante a ditadura portuguesa, de que Anténio de Oliveira Salazar
e Marcello Caetano foram as principais figuras, as liberdades individuais e coletivas
permaneceram limitadas, havendo censura e policia politica. Muitas publica¢oes
portuguesas e estrangeiras foram apreendidas e impedidas de circular, muitas outras
obras ndo chegaram a ser publicadas enquanto durou o regime, ou porque foram
riscadas pelo “lapis azul” dos censores, ou porque ndo sairam da gaveta onde tinham
sido guardadas. Esta talvez entre estas ultimas o poema “Auto-retrato’, de Ruy Belo,
datado de “Madrid, 1972” (BELO, 2014, p. 866) e apenas publicado depois da sua morte.

O presente artigo propde uma leitura do referido poema, comegando com uma
breve apresentacdo dos versos e do seu estatuto marginal na obra, para depois o
confrontar com a “Nota do autor’, de Pais Possivel, e assim declarar “Auto-retrato” um
poema central no conjunto do trabalho poético de Ruy Belo.

1. IDENTIFICAGAO CIVIL E POETICA

O inicio do poema “Auto-retrato’, de Ruy Belo, datado de “Madrid, 1972”, lembra
um formulario de identifica¢do, apesar de ndo incluir o nome, como acontece em
“Colofon ou Epitafio”: “ruy belo portugalés / [...] / ruy belo, era uma vez” (BELO, 2014,
p. 364)% “Auto-retrato” foi publicado a partir da segunda edi¢do de 7odos os Poemas, de
2004, no conjunto de Dispersos, depois de o seu datiloscrito aparecer na pagina frontal

de A Phala, em 20013:

Auto-retrato

Estado civil casado
nacionalidade portuguesa
triste se alegre e sorridente quando triste

2 E este poema, “Célofon ou Epitdfio”, que afirma que “todo o tempo se lhe ia / em polir o seu poema / a
melhor coisa que fez / ele proprio coisa feita / ruy belo portugalés”. Segundo o texto de Alexandra Lucas Coelho
sobre o0 espdlio de Ruy Belo, os trés ultimos versos publicados aparecem acrescentados ao datiloscrito a caneta:
“Nao seria mau rapaz / quem tdo ao comprido jaz / ruy belo, era uma vez” (COELHO, 2003, p. 2-3).

3 Na primeira edi¢do de Todos os Poemas, de 2000, “Auto-retrato” ndo aparece na secdo Dispersos,
que apenas contém “Na noite de Madrid”, publicado pela primeira vez em 1978 na revista Raiz e Utopia, e
“Homenagem talvez talvez viagem”. Na segunda edi¢do, de 2004, acrescentam-se a Dispersos outros dois
poemas: “[Um dia alguém numa grande cidade longinqua dira que morri]”, sem titulo, publicado no jornal
Publico, em 2003, acompanhado de um artigo de Alexandra Lucas Coelho e de um comentario de Gastao Cruz,
e “Auto-retrato’, publicado anteriormente no n.° 86 de A Phala, em maio de 2001.
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muito mais egoista se se veste de altruista
chefe s de familia olhar cansado

calva prometedora e tendéncia obesa

a beira dos quarenta anos de idade

e ajoujado ao peso de varios passados

timido e tragico e capaz de crueldade

tanta quao tamanho o arrependimento
temendo hoje ndo tanto ja fazer o mal

como fazer algumas ou pior uma s6 vitima
incoerente e instavel ora dado a bons bocados
como logo agoitado pelos ventos dos cuidados
poeta para mais por condi¢ao

homem que s6 pensar sabe afinal fazer

que vive a arte o amor a vida até como destrui¢io
digam vossas mercés como devia ele ser

pois sempre assim seria inttil mesmo renascer

Madrid, 1972
(BELO, 2014, p. 866)

Os primeiros versos falam de uma existéncia civil (estado civil, nacionalidade,
idade) e o ritmo comeca por lembrar um impresso identificativo, como o que Rui de
Moura Belo tera preenchido em 1971 nos servicos consulares de Portugal, aquando da
sua chegada a Madrid (BELO & FIGUEIREDO, 2000, s.p.)*.

A referéncia ao estatuto legal de “chefe [...] de familia” serve, como a data, para
ligar o poema a um contexto politico-social determinado relacionado com a sua
nacionalidade, inscrevendo-o na histéria, mas a referéncia a esse estatuto esta carregada

4 Ha na obra de Ruy Belo um registo poético de elementos da existéncia civil, como os descritos na
epigrafe de O Problema da Habitagdo. Alguns Aspetos: “E obrigatdria a inscricdo no registo civil dos factos
essenciais relativos ao individuo... nomeadamente dos nascimentos, casamentos e obitos. | Art.° 2.° do decreto-
lei de 18/2/1911” (BELO, 2014: 137). O nascimento em Portugal ¢ mencionado em varios momentos da obra,
e, em “Auto-retrato’, aparece pela referéncia a nacionalidade. Também a idade pode ser confirmada, ja que o
poema vem datado e afirma “a beira dos quarenta anos de idade”: nascido em 1933, Ruy Belo completou em
1972 trinta e nove anos. O “Estado civil casado” é expressamente indicado em “Auto-retrato”. Quanto ao 6bito,
ha também na obra o exercicio de escrita post mortem, que se encontra por exemplo no ja mencionado poema
“Colofon ou Epitafio”. A prépria enunciagao do sujeito na terceira pessoa pode contribuir para esse afastamento
formal em relagdo ao eu poético, notando-se na poesia de Ruy Belo um jogo com a naturalidade da enunciagao.
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de ironia, como se o estatuto de “chefe” fosse o contrario da condigdo de quem vive em
ditadura: “chefe s6 de familia”, mas de mais nada. Além dos elementos civis, contribuem
também para o retrato do cidadio os tracos fisicos (“calva prometedora e tendéncia
obesa”) e psicologicos (“timido e tragico’, “incoerente e instavel”).

Depois, por uma sequéncia gradativa que afasta os elementos do autorretrato da
existéncia civil, afirma-se “poeta para mais por condi¢ao” e logo em seguida “homem
que s6 pensar sabe afinal fazer / que vive a arte o amor a vida até como destrui¢ao”. Se
no inicio ha uma construcdo do retrato com elementos civis, nestes versos da-se uma
destruicao dessa identidade com o que é “para mais” ou “afinal” - o0 poema solta-se do
formulario identificativo, liberta-se da existéncia civil do autor. O “Auto-retrato” existe
destruindo o cidaddo e construindo o poeta, o “homem que sé pensar sabe [...] fazer’,
valorizando deste modo a afirmagdo de uma consciéncia poética, uma capacidade de
livre-arbitrio, de avaliagdo, que deve incidir ndo s6 sobre a propria autoria, mas também
sobre o presente historico da criagdo do poema.

2. MARGINALIDADE POETICA E POLITICA

O poema ¢é marcado por uma marginalidade, em primeiro lugar, em relagdo
ao conjunto da obra beliana. Note-se que “Auto-retrato” esta fora da obra organizada
e editada em vida, porque ndo foi incluido em nenhum livro, estrutura fundamental
no fazer poético de Ruy Belo. Ainda assim, o poema tem titulo, e isso pode ser lido
como um sinal de acabamento e de destino de publica¢ao, nao so6 pela pressuposicao
de interagdo publica na atribuicio de titulo a um poema, sublinhada por Anne Ferry
em The Title to the Poem (1996), mas porque todos os poemas publicados por Ruy
Belo receberam titulo, como se este integrasse a condi¢ao de ser poema, ou fosse um
“rasgo que certamente determina o serem poemas, ou que determina o modo de ser
dos poemas de Ruy Belo”, nas palavras de Pedro Serra em Um Nome para Isto (SERRA,
2003, p. 73)°.

Hugo Manuel Milhanas Machado, na sua tese de doutoramento Ruy Belo, a Ver os
Livros (2015), também considera que os titulos dos poemas constituem um dos aspectos
mais desafiantes da obra beliana, “ndo s6 pelo seu uso exaustivo em toda a obra poética
[...], mas também pela dimensao auto-referencial que muitos deles evidenciam, acabando

5 Apenas nao tem titulo o poema incluido no conjunto de Dispersos que comega pelo verso “Um dia
alguém numa grande cidade longinqua dira que morri” (BELO, 2014, p. 867-868).
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por permitir que o poema de certa maneira comece a falar em si antes mesmo de comecar
a falar” (MACHADO, 2015, 61). Ou seja, Machado parece vacilar ao dizer que, “de certa
maneira’, 0 poema sé comega a falar nos versos, ndo no titulo, mas que afinal o poema
jd comega a falar no titulo, e, frequentemente, sobre si. Reconhece-se que o titulo tem
um Jugar no poema — como o ultimo verso tem também um /ugar no poema (lembre-se
o texto “The end of the poem’, de Giorgio Agamben), mas é de afastar a ideia de que o
titulo ndo fala no poema ou com o poema. Pedro Serra considera que o titulo “determina
o modo de ser” do poema beliano, mas nio ¢ o titulo ja parte do serdo poema? A obra de
Ruy Belo ¢ mais um contributo expressivo para responder afirmativamente a esta questao.
Com efeito, a histdria dos titulos de poemas, em especial nos ultimos quatro séculos,
mostra como estes foram deixando de ser atribuidos por editores (ou outros agentes)
para serem definidos pelo préprio autor, o que, de acordo com Anne Ferry, reforca a
autoridade do poeta e aponta para a publicagdo do poema (FERRY, 1996).

O estranhamento é também provocado pela distancia criada pelos proprios
versos entre o homem-cidadiao e o homem-poeta, desafiando o proprio sentido do
autorretrato. Os elementos tipicos de identificacdo e descrigdo fisica e psicologica de
um individuo sdo aqui apresentados de forma modelar, correspondendo a um certo
paradigma de autorretrato, mas sio ao mesmo tempo malogrados. A apdstrofe final
do poema acentua o malogro: “digam vossas mercés como devia ele ser / pois sempre
assim seria inatil mesmo renascer”. Lembrando a pergunta quem sou eu?, “Qui suis-
je?”, considerada por Beaujour a interrogacdo manifesta de qualquer autorretrato
(BEAUJOUR, 1980, p. 341), nota-se que este “Auto-retrato” termina ele proprio com
um pedido interrogativo, que se parafraseia: como devo eu ser?

A par de versos que podem ser lidos como uma resposta a primeira pergunta,
na linha do formulario identificativo, este poema apresenta uma duvida em relacao ao
paradigma. Afirmam-se fatos em relagao a um sujeito condicionado, depois afirmam-
se fatos em relacao a um sujeito que se quer livre (o que é “para mais” e “afinal’), e
depois a duvida instala-se na prépria consciéncia criativa.

A quem se dirige este pedido interrogativo sobre a prépria identidade no final do

3.

“Auto-retrato’? A leitores andnimos? Manuel Gusmao assinala que, na poesia de Ruy
Belo, as “formas ou entoag¢des proprias da interlocugdo” sdo um dos aspectos da “ilusdo”
da poesia como multimoda conversa humana, intermitente e inacabada, sobre a vida e o
mundo’, na linha do “caminho que [...] abriu” Joaquim Manuel Magalhdes (GUSMAO,

2000, p. 123). Pode isto ir ao encontro da ideia de que a identidade individual, incluindo
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a poética, se constrdi pela relagio com o outro, tendo o “Auto-retrato” de Ruy Belo a
marca do eu e do tu, ainda que aqui sejam ele e “vossas mercés’. Nao obstante, o efeito
da apodstrofe ndo parece ser tanto o de mostrar a ilusdo dessa relagdo dialogada com o
outro, mas mais o de afirmar uma existéncia solitaria, isolada, como se a interrogacao
retérica (a ninguém dirigida em especial, apesar da irdnica locugdo respeitosa) fosse
apenas a confirma¢do de que ndo ha salvacao possivel para a “inutilidade” de “nascer”
e “mesmo renascer’.

Pedro Serra destaca o lugar central da “desisténcia” na poesia de Ruy Belo, como
sinal da “frustracdo existencial” (SERRA, 2003, p. 78), lembrando o poema “Cinco
palavras cinco pedras’, de Homem de Palavra[s], que define as “cinco palavras” que
bastam “para fazer um poema”: “desisténcia desalento prostra¢do desola¢do desdnimo”
(BELO, 2014, p.274). Com a “desisténcia’, que no entanto ndo desistede se dizer, termina
0 “Auto-retrato” — um “Auto-retrato” como construcdo e destruicao do autorretrato,

persisténcia e desisténcia do dizer poético.
3. “AUTO-RETRATO” E “NOTA DO AUTOR”, DE PAfs POSSIVEL

Aproveitem-se agora as consideragdes de Gastdo Cruz relativas a publicacao do
inédito “[Um dia alguém numa grande cidade longinqua dira que morri]” para a leitura

de “Auto-retrato”:

Nao podemos saber se, no caso de ter vivido mais tempo, Ruy Belo viria a publicar
este poema, encontrado entre os papéis que deixou. [...] Talvez [...] Ruy Belo
tivesse entendido que o poema inédito [..] ndo se integraria adequadamente
nesse conjunto e o tivesse deixado de parte, com vista a submeté-lo a uma decisao
futura (na verdade, nao o destruiu). Lendo-o agora, reconhece-se nele, em parte,
o regresso a alguns dos mais poderosos nucleos significativos de uma poesia [...].
(CRUZ, 2003, p. 3)

Também “Auto-retrato” confirma esse regresso a lugares “poderosos” da obra beliana,
também “Auto-retrato” resistiu a destruicdo e talvez tivesse sido integrado em algum

livro. No entanto, questiona-se se nao teria sido adequadaa sua inclusao em Pais Possivel
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(1973), cuja “Nota do autor” (BELO, 2014, p. 497-498)° afirma a “unidade tematica” do
livro:

[A unidade] do mal-estar de um homem que, ao longo da vida, tem pagado caro o
preco por haver nascido em Portugal; a problematica de uma consciéncia que sofre as
contradi¢des proprias da sociedade em que vive e de um homem que tem atras de si
varios passados e vive varias vidas simultaneamente e que intensamente se autodestrdi;
que se vai suicidando lentamente porque essa sociedade o destrdi e assassina e o censura

e a censura se instala na sua prépria consciéncia. (BELO, 2014, p. 497)

Na mesma nota, Ruy Belo sublinha a necessidade de “[p]ensar, pensar como
um homem que nasceu livre e quer morrer livre”, pondo depois um “ponto final”
na nota, por verificar que esta a “plagiar-[se] a [si] proprio’, e acrescenta ainda que
espera ter sido claro “nesta nota, redigida um pouco a maneira de quem conversa
em familia”, terminando o texto com a indicagdo do local e da data: “Madrid, 1 de
Maio de 1973” (BELO, 2014, p. 498).

As relacdes entre “Nota do autor” e “Auto-retrato” parecem evidentes. Além
da indica¢do do mesmo local e da proximidade das datas, que s6 por si pouco
valem, reconhece-se o anseio de estabelecer uma “conversa em familia”, ainda que
este possa apenas acentuar a soliddo — “digam vossas mercés como devia ele ser”. A
referéncia a “nacionalidade portuguesa”, de “um homem [...] nascido em Portugal’,
tem a marca das “contradicoes proprias da sociedade em que vive”, em que é “chefe s6
de familia”, ndo da sua liberdade. Este “homem que tem atras de si varios passados”
esta “ajoujado ao peso de varios passados’, e é um “homem [...] / que vive a arte
o amor a vida até como destrui¢do’, “que intensamente se autodestro6i; que se vai
suicidando lentamente porque essa sociedade o destroi e assassina e o censura e a
censura se instala na sua propria consciéncia® - um “homem que sé pensar sabe
afinal fazer” e que quer continuar a “pensar como um homem que nasceu livre e
quer morrer livre”.

6 A nota afirma que o livro ¢ “um local em que os poemas reagem uns contra os outros, se criticam
mutuamente, se transformam uns nos outros” (BELO, 2014, p. 497).

7 Em “Breve programa para uma iniciagdo ao canto” (BELO, 2014, p. 367-368), que antecede os poemas
de Transporte no Tempo (1973), Ruy Belo afirma: “Escrevo como vivo, como amo, destruindo-me. Suicido-me
nas palavras. [...] Ao escrever, mato-me e mato” (BELO, 2014, p. 367).
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Nao se pretende com este cotejo entre “Nota do autor” e “Auto-retrato” procurar
o autopligio que Ruy Belo assinalou, mas salientar que “Auto-retrato” ndo s6 estd
fortemente marcado pela voz do seu autor, como cabe na unidade tematica de Pais
Possivel, “[u]nidade essa devida ao facto de estes poemas serem uma reflexao sobre
o proprio poeta e a realidade que o rodeia [...]", como é “Auto-retrato”. De qualquer
modo, a ideia de autopldgio pode relacionar-se com a de “mémoire intratextuelle” que
Beaujour aponta em rela¢do ao autorretrato literario, como “mémoire immanente au
texte” (BEAUJOUR, 1980, p. 126), neste caso, poema ou obra poética. Talvez o poema
ndo tenha sido integrado nesta obra por ter o autor considerado que “Auto-retrato” e
“Nota do autor” se excluiam mutuamente num mesmo livro, ou por ter julgado preferivel
a clareza da “Nota do autor’, ou por ter ponderado a banalizacao do titulo, cujo uso se
intensificou na poesia em lingua portuguesa a partir do século XX. No entanto, o titulo
¢ o que permite dar-lhe o estatuto de concluido, confirmando este “Auto-retrato” como
um poema fundamental da obra de Ruy Belo.

CONCLUSAO

Ruy Belo escreveu o seu “Auto-retrato” fora de Portugal, num momento em
que o pais vivia ha décadas em ditadura. Apesar do desalento e da duvida expressos
ironicamente pelo texto, a escrita do poema foi um gesto de resisténcia a censura e de
exercicio da liberdade de criacao e de consciéncia. Ruy Belo ndo chegou a publicar o
poema em vida, mas estes versos condensam tdpicos centrais da sua obra, assumindo
um lugar fundamental de testemunho desta voz poética.

THE POSSIBLE SELF-PORTRAIT OF RuYy BELO
ABSTRACT

The Portuguese poet Ruy Belo wrote most of his work during the long dictatorship
called Estado Novo. This work undertakes a profound existential quest impregnated
with disenchantment regarding the Portuguese political and social reality, in which
censorship affects individual conscience. It is outside of Portugal that Belo writes,

before the end of the dictatorship, the poem “Self-portrait”, only published after his
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death. Relating this text with “Nota do autor” from Pais Possivel, this essay highlights
the relevance of “Auto-retrato” in Belo’s poetic work, since the poem brings together
fundamental topics of his production.

KeywoRrps: Ruy Belo. Self-portrait. Poetry. Dictatorship. Portugal.

EL AUTORRETRATO POSIBLE DE RUY BELO
RESUMEN

Elpoetaportugués Ruy Belo escribi6 parte de su obra durantelalarga dictadura del Estado Novo.
Esta obra estd marcada por una profunda busqueda existencial impregnada de desencanto en
relacion con la realidad politica y social portuguesa, en la que la censura afecta la conciencia
individual. Es fuera de Portugal que Belo escribe, antes del final de la dictadura, el poema que
titulé “Autorretrato” y que solo fue publicado después de su muerte. Confrontando este texto
con la “Nota do autor” de Pais Possivel, se destaca la relevancia de “Auto-retrato” en la obra
poética de Belo, por la sintesis de temas fundamentales de su produccion.

PALABRAS CLAVE: Ruy Belo. Autorretrato. Poesia. Dictadura. Portugal.
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